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Rodrigo Arrué



PRESENTACION

Para el Gobierno de la Presidenta Michelle Bachelet la educacién ha sido
una de sus mayores preocupaciones. Tanto asi que durante su mandato
se ha impulsado una de las reformas mads revolucionarias en nuestra
historia; lograr la gratuidad universal para todos y todas, porque sabemos y
estamos convencidos de que todos los cambios culturales que deben venir
en nuestra sociedad pasan por una mejor educacion, transversal, gratuita
y de calidad.

Pero esta educacién no sélo debemos verla como algo abstracto sino
como una herramienta, una gran herramienta que debemos utilizar para
desarrollarnos como personas, pero también como un instrumento para
comenzar a estrechar aun mas las brechas de desigualdad que tenemos y
en las que nuestro Gobierno ha puesto todos sus esfuerzos en disminuir. Y
es importante saber que la desigualdad también se manifiesta en el Medio
Ambiente, esto porque el deterioro ambiental y la contaminacion afectan
con mayor severidad la calidad de vida de la poblacién mas vulnerable. Es
por esto que tenemos el deber de cambiar esta realidad. La sustentabilidad
exige no sodlo equilibrar crecimiento econdmico y proteccion ambiental,
sino también, hacerlo con equidad social.

Nosotros entendemos la educacidn ambiental como un instrumento
de gestion cuyo propédsito es educar a la ciudadania para el desarrollo
sustentable, generando conciencia y cambios conductuales proclives hacia
la convivencia armonica entre el desarrollo social, crecimiento econdmico
y cuidado del medio ambiente.

Es en este contexto, que el Ministerio del Medio Ambiente a través de
nuestra Secretaria Regional Ministerial, pone en sus manos hoy esta “Guia
de Educacién Basica. Calidad del aire en Coyhaique” que servira de apoyo
a vuestra educacién, priorizando el desarrollo de materias que permitan
educarlos sobre laimportancia de alcanzar la sustentabilidad, acercando los
temas ambientales a la poblacién de Coyhaique mediante una propuesta
de contenidos y actividades, disefiadas segin nuestra realidad local, con
tematicas definidas mediante una serie de encuentros y debates que
involucrd la participacidon ciudadana en este grave problema que tenemos
como lo es la contaminacion atmosférica.

Espero que esta guia sea una valiosa herramienta de apoyo a la educacion

que estan entregando y podamos entre todos volver a respirar un aire libre
de contaminacion.

Atte.,




A partir de esta unidad los docentes podran
reconocer algunos conceptos importantes para
comprender la problematica de la contaminacion
del aire en Coyhaique, asi como también utilizarlos
al momento de desarrollar las actividades
propuestas en esta guia. Este conocimiento inicial
permitird obtener mayores referencias para situar
el aprendizaje, directamente desde el contexto,
abriendo la oportunidad de discutir sobre lo que
sucede en el lugar y considerar herramientas de
trabajo pedagoégico que contribuyan al desarrollo de
estos contenidos desde la sala de clases.
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Los contenidos que se abordan en esta unidad son:

Atmoésfera terrestre y aire, contaminacion del aire y normativa asociada a
; £ calidad del aire en Chile, temas centrales para contextualizar posteriormente
//..:-._' este tema a la realidad de Coyhaique.
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La atmdsfera es

la capa de gases
que envuelven a la
Tierra, los cuales
estan unidos a
ella por efecto

de la atraccion
gravitacional.

1. ATMOSFERA TERRESTRE Y AIRE

La atmdsfera es la capa de gases que envuelven a la Tierra, los cuales estan
unidos a ella por efecto de la atraccion gravitacional. Aproximadamente
el 97% de la atmdsfera se encuentra en los primeros 30 km desde la
superficie terrestre aunque esta se extiende hasta una altura de 10.000
km.

Hasta unos 80 km de altitud la composicién quimica de la atmdsfera
es uniforme respecto de la proporcion de los diferentes gases que la
componen. El aire puro y seco presenta alrededor de un 78% de nitrégeno,
21% de oxigeno y un 0,93% de argén. También se encuentra diéxido de
carbono (0,03%) y otros gases en cantidades muy pequefas (0,04%), tales
como el nedn, helio, criptdn, xendn, hidrégeno, metano y 6xido nitroso. (Ver
Figura 1)

Figura 1. Composicion quimica de la atmdsfera
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La atmodsfera se subdivide en capas de acuerdo con las temperaturas
existentes, definiéndose la tropdsfera, estratésfera, mesdsfera y
termdsfera tal como se puede observar en la figura 2.

La tropdsfera es la capa mas importante para el ser humano ocurriendo
aqui casi todos los fendmenos meteoroldgicos y climaticos que lo afectan
fisicamente. Por otra parte aqui, ademas del aire puro y seco, existe
vapor de agua, el cual se mezcla con el resto de los gases presentes en la
atmosfera.

En la tropoésfera también se encuentran particulas finas de polvo, que los
mas leves movimientos del aire las mantienen en suspensién. Pueden
provenir de explosiones volcanicas, incendios forestales, combustion de
lena o procesos industriales.



Figura 2. Capas de la atmésfera
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2. CONTAMINACION DEL AIRE

Significado, fuentes y tipos

La contaminacion atmosférica es la presencia de gases o particulas en
cantidades y periodos de tiempo tales que resultan dafninos para los
seres humanos, ecosistemas y bienes de cualquier naturaleza. Estos
contaminantes pueden ser de origen natural o producidos por el hombre
(causa antropogénica), directa o indirectamente.

Las emisiones naturales provienen principalmente de erupciones
volcdnicas, incendios forestales y descomposicion de la materia organica
(suelos y ocednos). Las emisiones antrépogénicas pueden ser fijas,
moviles o fugitivas dependiendo de su fuente de origen.

Las fuentes fijas consideran las emisiones generadas por la quema de
combustibles producto de actividades industriales y residenciales, ya sea
para la generacion de energia, calor o vapor y otros procesos industriales
(MMA, 2012a).

Las fuentes moviles corresponden a las emisiones provenientes de los
gases de escape, desgaste de frenos y neumaticos, de diferentes medios
de transporte, tales como automdviles, camiones, buses y motocicletas.

Las fuentes fugitivas son emisiones naturales o antropogénicas que no
son canalizadas por ductos, chimeneas u otros sistemas hacia el exterior.
Las de origen natural se producen por la suspension de tierra o erosion de
rocas por accion del viento. Las generadas por el hombre son el resultado
de calles pavimentadas y sin pavimentar, construccién, demolicion, entre
otras. El material particulado asociado a este tipo de fuentes corresponde
principalmente a particulas gruesas, siendo practicamente el 90%
mayores a 2,5 micrometros (um) (Chow y Watson, 1998). (Ver Tabla 1)

Tabla 1. Clasificacion de fuentes emisoras

Areales Calefaccion residencial, quemas agricolas e incendios forestales
Fuentes | MP10, MP2,5, Puntuales Generacidn eléctrica, procesos industriales como combustién en calderas
fijas SOx y NOx (industria) generadoras de vapor y hornos industriales, y otros procesos industriales
como la fundicién de cobre
Construccion de edificios
Fuentes Polvo

" MP10, MP2,5 . Calles sin pavimentar
fugitivas resuspendido
Erosidn edlica

E t Buses, camiones, vehiculos particulares, vehiculos comerciales, taxis y
Fuentes | MP10, MP2,5, nruta motocicletas

moéviles | NOx, Cov, SOx

Fuera de ruta Maquinaria de construccion o agricola, operacién de puertos o aeropuertos.

Fuente: MMA, 2012a en base a Jorquera (2007).



Los principales contaminantes atmosféricos presentes en Chile son
el material particulado (MP), el diéxido de azufre (S02), el didxido de
nitrégeno (NO2), el ozono troposférico (03), el mondxido de carbono (CO)
y el Plomo (Pb).

Figura 3. Tamaiio del material particulado 10 y 2,5
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Fuente: Seremi del Medio Ambiente R.M, 2013

Efectos de la contaminacion del aire

Diferentes estudios nacionales e internacionales senalan que existe
una asociacion entre el nivel de concentracién de contaminantes como
material particulado (MP), ozono (03), diéxido de azufre (S02) y diéxido
de nitrégeno (NO2) y la incidencia de muertes prematuras y diferentes
enfermedades cardiorrespiratorias, tanto en ninos como en adultos
(MMA, 2012a).

Cabe senalar que dentro del material particulado se encuentra la fraccidn
gruesa, es decir, entre 2,5 y 10 micrones (MP10) y la fraccién fina, menor
a 2,5 micrones (MP2,5). (Ver Figura 3)

Al mismo tiempo se producen otros efectos, como la disminucién de
visibilidad, pérdida de productividad, consecuencias en la materialidad,
danos a sistemas acuaticos e impactos en la flora y fauna.

"
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3. NORMATIVA ASOCIADA A LA CALIDAD DEL AIRE

En la actualidad Chile cuenta con normas primarias de calidad ambiental de
alcance nacional, para regular la concentracién de estos contaminantes,
identificados como los méas nocivos para la salud. (Ver Tabla 2)

Una Norma Primaria de Calidad Ambiental “es aquella que establece los valores
de las concentraciones y periodos maximos o minimos permisibles de elementos,
compuestos, sustancias, derivados quimicos o bioldgicos, energias, radiaciones,
vibraciones, ruidos o combinacién de ellos, cuya presencia o carencia en el ambiente
pueda constituir un riesgo para la vida o la salud de la poblacién”. (MMA, 2011)

Tabla 2. Normas primarias de calidad del aire

Contaminante Unidad Tipo de norma
Material Particulado Respirable (MP10) 50 ug/m? Media anual
150 pg/md Media diaria
Dioxido de Azufre 80 pg/m? Media anual
250 ug/m? Media diaria
Ozono 120 ug/m? Promedio de 8 horas
Monoxido de carbono 10.000 ug/m? Promedio de 8 horas
30.000 pg/md Media de 1 hora
Dioxido de Nitrégeno 100 pg/m? Media anual
400 ug/m? Media de 1 hora
Material Particulado Respirable fino 20 ug/m? Media anual
(MP2,5) 50 ug/m? Media diaria

Fuente: MMA. 2013.

Rodrigo Arrué
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Cuando una o mds normas de calidad ambiental se encuentran
sobrepasadas, el area afectada se denomina zona saturada. Una vez que
esto ocurre se debe elaborar un Plan de Descontaminacidn, que tiene por
finalidad recuperar los niveles senalados en las normas primarias y/o
secundarias de calidad ambiental de una zona saturada.

La calidad del aire se mide en estaciones de monitoreo,
instalaciones destinadas a medir y registrar regularmente
diversas variables de calidad de aire mediante equipos

automaticos

Diario El Divisadero



Luego de conocer los principales elementos referidos a la composicion del
aire y la atmadsfera, asi como la normativa asociada para resguardar su
calidad, es necesario referirse al estado del aire en la ciudad de Coyhaique.
De esta manera, en esta unidad se presentan antecedentes sobre las causas
de la contaminacién del aire en Coyhaique, efectos asociados y medidas
impulsadas, particularmente el Plan de Descontaminacion Atmosférica (PDA)
de Coyhaique.
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Vértice Hito

1. Salto Chico

2. Cerro Mackay
3. Las Bandurrias
4, Laguna Verde
5. Central edlica

Fuente: Seremi del Medio Ambiente
Region de Aysén, 2016.
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1.MEDICION DE LA CALIDAD DEL AIRE EN COYHAIQUE

Desde el ano 2007 la ciudad de Coyhaique posee una estacién de
monitoreo (Coyhaique 1) que dispone de equipo de monitoreo continuo
en tiempo real para medir Material Particulado Respirable MP10y MP2,5
de propiedad del Gobierno Regional y que cuenta con la caracteristica
de ser representativa de la poblacidn.

Las mediciones realizadas en esta estaciéon de monitoreo permitieron
concluir que la Norma de Calidad Primaria de Material Particulado
Respirable MP10 se encontraba en condicién de saturada tanto en sus
concentraciones diarias como anuales.

En el ano 2009 la SEREMI del Medio Ambiente culmina la elaboracién
de un estudio que dio cuenta de las emisiones antes senaladas,
atribuyéndolas principalmente a la combustion residencial de la lefa.
Al mismo tiempo define un poligono con una superficie aproximada de
111,57 Km?, que atiende a la modelacion de la trayectoria de las masas
de aire, segun el potencial de dispersién de MP10 y las zonas de mayor
concentracién de este contaminante.

Figura 4. Poligono Zona Saturada de Coyhaique y Zona Circundante
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Estos antecedentes avalaran la declaracién de Coyhaique y su zona
circundante como zona saturada por Material Particulado Respirable
MP10 (ver Figura 4), a través de Decreto Supremo N° 33 de 2012.

2.

CAUSAS DE LA CONTAMINACION DEL AIRE

EN COYHAIQUE

En términos didacticos las casusas de la contaminacion del aire en
Coyhaique se pueden agrupar en cuatro categorias, las cuales se
presentan a continuacion:

A.

Condiciones climaticas y meteoroldgicas

Coyhaique posee un clima templado frio con bajas temperaturas,
altas temperaturas, fuertes vientos y humedad relativa. Su
temperatura promedio anual es de 9,5 °C, mientras que las
precipitaciones promedio son de 1.097 mm anuales.

Los vientos predominantes tienen direccion Oesnoroeste (ONO),
entre primavera y verano, los cuales reducen su velocidad en
invierno, provocando una reducida ventilacién de la ciudad, lo que
favorece la concentracién de contaminantes en la atmésfera.

Durante el ano se registran marcadas diferencias de temperatura,
con variaciones de 18°C a 21°C en verano, mientras que en otono
e invierno varian entre 8°C y -0,7°C. Estas bajas temperaturas
intensifican el uso de calefaccién en domicilios, escuelas y centros
de servicio.

Las condiciones meteoroldgicas que intensifican la ocurrencia de
episodios de contaminacidn por material particulado en Coyhaique
son: temperaturas entre -10 y 5°C; vientos en torno a los 2 m/s
en otono e invierno; y el fendmeno de la inversién térmica a baja
altura.

INVERSION  TERFMICA

Este fendmeno se presenta generalmente en invierno
y durante noches despejadas, cuando el suelo se enfria
rapidamente por radiacion. El suelo a su vez enfria el aire en
contacto con él, volviéndolo mas frio y pesado que el que
estd en la capa inmediatamente superior. Es frecuente en
valles de escasa circulacién de aire y también se presenta en
cuencas cercanas a laderas de montanas. La inversion térmica
concentra la contaminacion cerca del suelo.
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Figura 5. Coyhaique y
cordones montafnosos

Fuente: Google Earth, 2016

B. Caracteristicas geograficas

La ciudad se encuentra inserta en un valle protegido por el cerro
Cinchao por el norte y por el cordén Divisadero por el sur, ambos
perpendiculares a la cordillera de los Andes que es el limite
occidental de la comuna. Hacia el oriente se presenta la Estepa
Patagonica, drea pampeana que va tomando cierta elevacién
desde Coyhaique hacia el interior (ver Figura 5). Esta configuracion
geografica propicia la concentracién de material particulado en los
meses de otono e invierno, impidiendo su dispersion.

C. Caracteristicas de uso de la lefa y aislacion térmica

Coyhaique se caracteriza por su alto consumo de lefa, hecho que
se explica principalmente por la existencia de viviendas con alta
demanda energética debido a su precariedad constructiva y escasa
aislacidn térmica; bajas temperaturas entre abril y septiembre; bajo
precio de la lefia en relacidn al gas, petrdleo, parafinay electricidad;
facil acceso y disponibilidad local de lefa; y el arraigo cultural
asociado al uso de este combustible.

El uso de lena, principalmente himeda, mas la utilizacién de
equipos de calefaccion ineficientes y de altas emisiones son la
principal fuente de generacién de material particulado en la ciudad
de Coyhaique.

18



D. Crecimiento de la poblacion

En las ultimas décadas Coyhaique ha tenido un fuerte aumento
de su poblacién, alcanzando hoy en dia, seglin proyecciones
del Instituto Nacional de Estadisticas (INE) un total de 61.020
habitantes, un 42% mas que la poblacidn censada el afio 1992. Al
mismo tiempo, entre los afios 2002y 2013 la comuna de Coyhaique
incrementd el nimero de viviendas en una tasa de 18,4%, hecho
que ha provocado importantes transformaciones urbanas en la
ciudad, particularmente crecimiento en extensién. Esto ultimo
significé un aumento de las necesidades de lefa para calefaccidn.

3. EFECTOS DEL MATERIAL PARTICULADO EN
COYHAIQUE

El material particulado (MP) es el contaminante que mayoritariamente ha
sido asociado a eventos de mortalidad y morbilidad en la poblacién (Pope
y Dockery, 2006).

El MP2.5 estd compuesta por particulas que penetran en las vias
respiratorias hasta llegar a los pulmones y los alvéolos, aumentando
el riesgo de mortalidad prematura por efectos cardiopulmonares, en
exposiciones de corto y largo plazo (CONAMA, 2010). Con respecto al
MP10, segun la Agencia de Proteccion Ambiental (EPA) de Estados Unidos,
si bien existe una aparente relacion entre la exposicion de corto plazo y
los efectos respiratorios y cardiovasculares, no existe evidencia suficiente
para constatar potenciales efectos por exposicion de largo plazo (EPA,
2009).
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4. PLAN DE DESCONTAMINACION
ATMOSFERICA DE COYHAIQUE Y SU ZONA
CIRCUNDANTE

El dia 28 de marzo de 2016 entré en vigencia el Plan de Descontaminacién
Atmosférica para la ciudad de Coyhaique y su zona circundante, con
la finalidad de recuperar los niveles sefalados en la norma de calidad
primaria de material particulado respirable MP10. Este Plan considera
cuatro medidas estructurales:

la poblacidn.

1. Elreacondicionamiento térmico de viviendas, con el
propédsito de disminuir el requerimiento energético de
2. La sustitucién de sistemas de calefaccion o coccidn
de alimentos en base a lefa por sistemas eficientes
y con menos emisiones, cuyo objetivo es reducir las
emisiones a la atmdsfera pero también las de tipo

intradomiciliarias.

3.  Elmejoramiento de la calidad de la lena que se utiliza
y el incentivo al uso de otros combustibles para
calefaccion.

4. Laeducacion y difusién a la comunidad.

El objetivo de este Plan es salir de la condicién de zona saturada por
MP10 (norma diaria y anual) hacia el aio 2025, de acuerdo a las metas
establecidas en la siguiente tabla:

Tabla 3. Meta de reduccion para salir del estado de saturacion

Norma de Calidad Material Particulado VR N Ano base 2010 (ug/m3 N) bR (;alldad % Reduccion
(ug/m3 N) del Aire
MP10 - Anual Promedio trianual 50 84 50 40%
MP10 - Diaria Percentil 98 150 403 150 63%

Fuente: MMA, 2016.

20



Cabe senalar, que algunas medidas establecidas en el Plan se iran
aplicando gradualmente, mientras que otras son inmediatas.

El PDA de Coyhaique también contempla un Plan para la Gestidon de
Episodios Criticos de contaminacion atmosférica por MP10 que se
presenten en la zona saturada. (Ver Figura 6)

Al mismo tiempo, el Ministerio del Medio Ambiente debe monitorear
de forma permanente la calidad del aire para MP10 (ver Tabla 4) junto
a pardmetros meteoroldgicos de la zona saturada. Lo anterior, mas el
resultado del sistema de prondstico de calidad del aire, determinara la
declaracion de un episodio de contaminacion por parte de la Intendencia
Regional.

Tabla 4. Categorias de calidad del aire

Calidad del aire MP10 (pg/m3 N)

Preemergencia 240 - 329

Emergencia > 330
Fuente: MMA, 2016.

El cumplimiento de esta meta requiere la participacion de diferentes
instituciones publicas, tal como se senala en el Plan, el involucramiento
del sector privado y de una activa participacidn de la sociedad civil.

9
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Medidas de mitigacion y prevencién ciudadanas durante el periodo de

Gestion de Episodios Criticos

Nivel Alerta Nivel Preemergencia

* Se prohibira el
mas de un artef
lena por viviendz
las 18:00 y hasta

06:00 horas*.
kWt, entre las 18:00 y las

06:00 horas. Esta medida se

aplicara por zona territorial. e
Se prohibira el fu

* Se prohibira en horario de 18:00 de calderas a lefa con una
a 06:00 horas, el funcionamiento potencia térmica nominal

de calderas industriales y menor a 75 kWt, durante las
calderas de calefaccion, con 24 horas. Esta medida se
una potencia mayor a 75 kWt aplicara por zona territorial.

que presenten emisiones N
mayores o iguales a 50 mg/m3N ° Se prohibira durante 24

de material particulado. Esta horas, el funcionamiento
medida se aplicara por zona de calderas industriales
territorial. y de calefaccidn, con una

potencia mayor a 75 kWt que
presenten emisiones mayores
o iguales a 50 mg/m3N de
material particulado. Esta
medida se aplicara por zona
territorial.

Las medidas de prevencidny fiscalizacién seranfiscalizadasy sancionadas, en casode incumplimiento,
por la Secretaria Regional Ministerial de Salud, conforme a sus atribuciones.

* Se exceptuan de la prohibicién aquellos calefactores que fueron objeto de los programas de recambio implementados o
validados por la Seremi del Medio Ambiente y aquellos que acrediten que cumplen con la Norma de Emision de Material

Particulado para los Artefactos que Combustionen o Puedan Combustionar Lena y Pellet de Madera, DS N°39, de 2012, del
Ministerio del h:ledio Ambiente.
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PROPUESTA DE
ENSENANZA-
RENDIZAJE PARA
CAR EN CALIDAD
DEL AIRE
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2. Gutiérrez, J. & Pozo, M. 2012.
Evaluacién de la Calidad de
programas, centros y recursos
de educacion ambiental. pp: 65.

3. Jorba, J. 1997. La regula-
cién y autorregulacion de los
aprendizajes. pp: 32. Madrid:

Sintesis. Editorial Universidad
de Granada.

El siguiente apartado tiene por objetivo comenzar a trabajar en base a la
tematica de calidad el aire en la ciudad de Coyhaique. Es una propuesta
educativa para que los y las docentes puedan incorporar los elementos
conceptuales, actitudinales y procedimentales respecto de este tema en
la ciudad.

Esta propuesta se construyd sobre la lectura de las actuales bases
curriculares que enmarcan el curriculum de Educacion Bésica, identificando
las asignaturas donde es posible trabajar la tematica, innovando en
procesos de ensehanza-aprendizaje a partir del Modelo de Pensamiento
de la Complejidad, el cual “destaca la necesidad de contemplar el mundo
a partir de una nueva vision metadisciplinar, sistémica, interactiva y
evolutiva"?y la estructura de un modelo de aprendizaje constructivista, ya
que este considera que el diserio de la gestidn en el aula “no estd basado
solamente en la logica de la disciplina a la que pertenecen los contenidos
que se quieren ensenar, sino también en la ldgica del que aprende, que es
quien tiene que construirlos™.

El motor que movilizara los aprendizajes de esta guia es el aire, aquel que
respiramos y sentimos cotidianamente, sin ese elemento vital no seria
posible la vida, entonces cabe preguntarse ;En qué asignaturas es posible
ensenar sobre esta tematica? ;Como afecta este tema en la calidad de vida
de las personas?

Para vincular el tema planteado con la realidad ambiental de la ciudad
de Coyhaique se abordarda considerando como marco el Plan de
Descontaminacion Atmosférica (PDA) recientemente aprobado para esta
ciudad. Aunque se pueda concebir este tema de dificil acceso y de poca
relevancia en las bases curriculares vigentes, es posible indicar que la
potencialidad del curriculum, desde la formacion ciudadana y los objetivos
de aprendizaje transversal, desafian a los docentes a pensar de forma
conjunta procesos de innovacion desde el contexto escolar.

1. FUNDAMENTOS GENERALES

Los fundamentos que a continuacién se enuncian son transversales y
constituyen lacolumnavertebral de la propuesta educativa en los diferentes
niveles de Educacidon (Parvularia, Basica y Media). Estos fundamentos
otorgan el sustento tedrico sobre el cual se plantean las experiencias
educativas, tanto para los nifos, nifas y jévenes, dando cuenta ademds, de
la concepcion de sujeto, educacién y sociedad que la propuesta sostiene.

A. CONCEPCION DE NINO/A Y JOVEN
La propuesta considera al estudiante como un sujeto:

. Autonomo

En los primeros anos de la etapa escolar se presenta una estrecha
relacion entre el aprendizaje, desarrollo cognitivo y conocimiento del



entorno. Estas experiencias de formacidn implican considerar los
intereses de los nifios y la capacidad de exploracion para favorecer
el desarrollo de ideas y pensamiento.

Unico y Diverso

La diversidad es una de las caracteristicas mas evidentes de los
ninos, ninas y jévenes, no solo porque fisicamente son distintos,
sino porque, las historias personales y familiares, las experiencias
sociales y educativas hacen que aflore la particularidad de cada
sujeto, la forma en que ve y construye el mundo, se relaciona con
otros y aprende.

Integral

El ser humano es un sujeto biopsicosocial, en que estos aspectos se
encuentran integrados a modo de subsistemas interdependientes.
Cuando un estudiante enfrenta una experiencia educativa lo hace
con todo su ser, no solo es una experiencia cognitiva, es también
social, sicolégica, motora y afectiva.

Responsable de su medio natural y social

La responsabilidad con su medio natural y social se logra si en
la formacion desde la familia y el grupo de pares se refuerzan
actitudes de valoracién y pertenencia con el entorno. Esto favorece
el desarrollo de una cultura de proteccion del medio ambiente.

Creador y recreador de cultura, por tanto sujeto, de cambio

La familia, el grupo de amistad y el contexto educativo se establecen
como una oportunidad de socializacion y para el desarrollo de
conocimientos que les permiten aprender de la cultura que se les
presenta; en este sentido los estudiantes con estas interacciones
aprenden y actian sobre el medio social y natural de los que son
parte, interviniendo en ellos.

Sujeto histérico

Cada nifo, nina y joven poseen su propia trayectoria de vida y una
historia que explican lo que hacen y lo que son; esta experiencia
de formacidon se extrapola al aula, lugar donde se encuentran
los docentes y estudiantes en una relacion de reciprocidad que
construye pertenencia y significacion dentro del proceso educativo.
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B. FUNDAMENTOS EPISTEMOLOGICOS

Son aquellas construcciones tedricas en las que se expresan la forma
en que nifos, ninas y jévenes construyen sus propios conocimientos, en
consecuencia es entender el proceso de aprendizaje como:

e Producto de la accién directa con los objetos fisicos, sociales y
culturales

El nino aprende a través de la experimentacion directa con los
objetos fisicos, por tanto, la exploracién y el uso de los sentidos son
elementos condicionantes para el aprendizaje. En la medida en que se
involucra en los hechos sociales y culturales, el aprendizaje se torna
mas potente y significativo y tiene mds posibilidades de sentirse parte
activa y comprometida de los mismos, construyendo para si nuevos
conocimientos que explican lo que viven.

¢ Un hecho social

El aprendizaje se da en un contexto de relaciones humanas en donde se
aprende en interaccion con otros, el educador hace una mediacidn entre
el nino, la nina y el joven con la idea o constructo que desea trabajar;
por lo tanto, un eje central del aprendizaje es la interaccién social entre
los pares y el educador.

C. FUNDAMENTOS METODOLOGICOS
El curriculum de la propuesta cautelara:

e La progresiéon de los objetivos de aprendizaje entre Educacion
Parvularia, Béasica y Media respondiendo a las caracteristicas
particulares de cada nivel educativo y su asignatura, y aportando al
desarrollo de los estudiantes.

e El desarrollo del conocimiento y experiencias para situar el
aprendizaje, en el que se reconoce la valoracién del entorno local
de la ciudad de Coyhaique.

* La formulacion de hipétesis y aplicacién de nuevos contenidos
frente a las experiencias educativas propuestas asociadas a la
calidad del aire, considerando la experimentacidn activa.

* La mediacién docente dialégica y de co-construcciéon con los
estudiantes frente a situaciones ambientales del entorno local y
global. Esto permitird retroalimentar y situar el aprendizaje en los
contextos donde viven los estudiantes, desde la participacidn activa,
y aportar desde su experiencia formativa en su propio medio.



C. CONTENIDOS

La propuesta desarrollard un documento de apoyo docente en materias
y conceptos guia sobre calidad del aire y de la metodologia aplicada en
las actividades que servird de base para el trabajo en aula, asi mismo
para futuras experiencias.

2. FUNDAMENTOS ESPECIFICOS

Los fundamentos pedagégicos, epistemoldgicos y metodolégicos que a
continuacién se enuncian son especificos del nivel de Educaciéon Basica.
Estos fundamentos otorgan el sustento teérico a las actividades que se
proponen.

¢ El aprendizaje a través de la experiencia

Los nifos, ninas y jovenes son sujetos activos y constructores de su propia
realidad social, para ello la adquisicion de conocimientos se logra entre la
vinculacion del conocimiento disciplinar y la experiencia del educando, en
particular de aquellas que le permitan una accion directa en el entorno,
con las personas y la cultura.

¢ El trabajo educativo lidico para la formacién de conceptos

La relacién del aprendizaje y la experiencia educativa, constituye
un elemento central para lograr interacciones con otros, a través de
la experimentacion, el juego y la deduccion los estudiantes pueden
desarrollar habilidades que permiten situar su experiencia en un contexto
determinado, lugar donde los conceptos y su aplicacion practica son
fundamentales en el desarrollo cognitivo.

¢ La afectividad como base para el aprendizaje

El proceso educativo implica una interaccion afectiva que vuelve
significativo el aprendizaje dentro del espacio escolar. Aprender a
interactuar con otros, valorar la diversidad de opiniédn y trabajar en
equipo permite el desarrollo integral de los nifios y jévenes, dado paso
a la expresidn de sus emociones, sentimientos y percepciones desde sus
propias interpretaciones.
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* El aprendizaje como experiencia que tensiona cognitivamente

Las experiencias de aprendizaje relevantes que logran tensionar
cognitivamente a los estudiantes, inciden en la creacion de ideas,
contenidos y conceptos, los cuales se van reconstruyendo desde la propia
experiencia y los desafia a comprender la realidad que viven y con ella se
proyectan para co-construirla.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE APRENDIZAJE

A continuacion se describen los objetivos especificos de la propuesta
educativa de Educacion Basica, referidos a los nifos, nifas y jovenes y sus
respectivos agentes educativos.

Respecto de los jovenes:

«  Conocer la configuracion de los fenomenos meteoroldgicos asociados
con la calidad del aire.

* Comprender la probleméatica de calidad del aire en la ciudad de
Coyhaique.

+ Desarrollar la experimentacion activa para buscar soluciones vy
medidas que aporten a mejorar la calidad del aire.

Respecto de los agentes educativos:

*  Profundizar en los contenidos referidos a la constitucién quimica del
aire y su medicién.

« Ahondar en las consecuencias que genera la mala calidad del aire en
la salud humana.

*  Promover el desarrollo de agentes de cambio que aporten a la solucién
de la problematica de la contaminacidn atmosférica en Coyhaique.



4. CARACTERISTICAS DE LA PROPUESTA

¢ Respecto a quienes va dirigida

La propuesta educativa va dirigida a agentes educativos que trabajan
con estudiantes desde el primer al segundo ciclo bésico (6 a 11 afos). El
agente educativo utilizara las experiencias educativas propuestas en esta
guia, cautelando el aprendizaje, secuencia didactica y evaluacion.

* Respecto de duracion y periodicidad

Esta propuesta estd concebida como un apoyo al trabajo pedagdgico
iniciado por el agente educativo en relacién a la tematica de la calidad
del aire de Coyhaique y su Plan de Descontaminacidn Atmosférica, en
consecuencia, la duracion y periodicidad de las experiencias educativas
dependeran del criterio y evaluacidn que haya realizado el docente acorde
al contexto en el que se desempena.

* Respecto de su organizacién

Las experiencias educativas se organizan en torno a actividades por
asignaturay nivel, todas estructuradas en base a Objetivos de Aprendizaje,
Eje tematico y Objetivo de Aprendizaje Transversal que se mencionan en
las actuales Bases Curriculares de Educacion Basica.

* Respecto de la evaluacion de las experiencias educativas

La evaluacion, entendida como un proceso consustancial al proceso
educativo, serd considerada en cada experiencia educativa que se
propone en las actividades de la guia. La informacién que se obtenga
serd fundamental para la toma de decisiones en torno a la proyeccion
del trabajo educativo de la tematica calidad del aire. Las experiencias
educativas seran evaluadas con el apoyo de su respectiva pauta, ademas
del complemento de retroalimentacidn que cada docente realiza en el
marco de la clase y su respectiva secuencia didactica.

Cada actividad posee una estructura Unica que varia de acuerdo al
subsector, Objetivo de Aprendizaje y Duracion, tal como se presenta en la
figura 7.
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Figura 7. Formato de Ficha Pedagdgica

ORIENTACIONES DIDACTICAS PARA LOS DOCENTES “NOMBRE DE LA ACTIVIDAD"

ASIGNATURA

Senala la asignatura en la que se desarrolla la
actividad

NIVEL

Indica el curso al que se dirige la actividad de
aula

OBJETIVO DE APRENDIZAJE

Corresponde a las habilidades y meta de
aprendizaje al que responde la actividad

OBJETIVODEAPRENDIZAJETRANSVERSAL

Senala el logro de aprendizaje que se integra a la
actividad y que se vincula al curriculum

EJE TEMATICO

Propone el contenido tematico de la actividad y
su vinculacién con el curriculum

TIEMPO

Indica el tiempo de duracién de la actividad en
horas pedagdgicas




ACTIVIDADES
NIVEL BASICO 1
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ORIENTACIONES DIDACTICAS PARA EL DOCENTE:

= INVESTIGANDO

L AIRE QUE RESPIRO

Asignatura L//‘ Lenguaje y Comunicacion
Nivel 1° basico

Objetivo de Explorar para familiarizarse con los principales elementos relacionados al aire y su
aprendizaje importancia para la vida mediante la comprension lectora y la exploracion

Objetivo de Demostrar comprensidn de narraciones que aborden temas que les sean familiares

aprendizaje Participar activamente en conversaciones grupales sobre textos leidos o escuchados en
transversal clases o temas de su interés

4 horas pedagdgicas

|NTRODUCC|6N Segun el enfoque comunicativo de la didactica de la lengua, comunicar implica desplegar '
A LA TEMATICA todos los conocimientos, experiencias y condicionantes de la lengua para construir
el significado del mensaje que se transmite entre un emisor y un receptor. Desde esta
perspectiva, los estudiantes pueden enfrentarse a distintos tipos de textos (libros, paginas
web, canciones, etc.) para desplegar las diferentes habilidades comunicativas. Es aqui
donde la escucha activa y la oralidad cobran una gran importancia para establecer una
comunicacion efectiva que permita a los estudiantes demostrar una comprension lectora
referente a un texto que aborde tematicas de su contexto o que les sean familiares. Una
de estas tematicas es la atmoésfera y el aire.

La atmdsfera es la capa de gases que envuelven a la Tierra, los cuales estan unidos a ella
por efecto de la atraccion gravitacional. Esta alcanza una altura de 10.000 km desde la
superficie terrestre, y a unos 80 km de altitud, su composicién quimica es uniforme
respecto de la proporcién de los diferentes gases que la componen. El aire
puro y seco presenta alrededor de un 78% de nitrégeno, 21% de oxigeno
y un 0,93% de argdn. Segun las temperaturas existentes, la atmdsfera
se subdivide en capas, definiéndose asi: la tropdsfera, estratdsfera,
mesdsfera y termosfera. La tropdsfera es la capa mas importante
para el ser humano, ocurriendo aqui casi todos los fendmenos
meteoroldgicos y climaticos que lo afectan fisicamente,
ademas de existir vapor de agua, el cual se mezcla con el
resto de los gases presentes en la atmoésfera. En la tropdsfera
también se encuentran particulas finas de polvo, que los mas
leves movimientos del aire las mantienen en suspension. Estas
pueden provenir de explosiones volcdnicas, incendios forestales,
combustion de lena o procesos industriales.

-

Para abordar esta tematica en aula se propone el desarrollo de la lectura
y la experimentacién para acercar a los estudiantes a aprender sobre el
aire de la ciudad de Coyhaique.



GUIA DE APOYO METODOLOGICO PARA EL DOCENTE
iINVESTIGANDO EL AIRE QUE RESPIRO!

(OBJETIVO: )

Identificar la importancia de la buena calidad
del aire a través de la comprensién lectora y la
exploracion

'RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE: )

Materiales: Cuento: “Descubriendo la particula
voladora”, un frasco transparente con tapa, una vela,
fésforos, frasco, vaso de agua colorida y “Guia para el
estudiante”.

'PASOS A SEGUIR )

Inicio:

1.

Organice a los estudiantes en grupos de 4
integrantes.

2. Entregue a cada estudiante el cuento:
“Descubriendo la particula voladora”.

3. Antes deiniciar la lectura invite a sus estudiantes
a simular el sonido del viento con sus bocas y a
moverse como si lo sintieran.

4. Pregunte a sus estudiantes ;Saben que es el aire?
¢Qué cosas puede mover el viento?

5. Invite a los estudiantes a responder estas
preguntas.

Desarrollo:

6. Comience a leer el cuento en voz alta junto con los
estudiantes.

7. A medida que lea refuerce alguna accién del
personaje para que los estudiantes imaginen el
cuento.

8. Durante la lectura pregunte: ;De dénde viene la
particula que se menciona en el cuento? ;Qué
creen que le pasara al “caza particulas”?

9. Inviteasusestudiantesamedidaquevaavanzando
en la lectura a responder las preguntas de la “Guia
para el estudiante”. Estime el tiempo necesario
para que logren escribir.

10. Finalice preguntando: ;Qué personajes estan

relacionados con la naturaleza? ;Qué personaje
esta relacionado con el aire que respiramos?

14.
15.

. Al culminar con la lectura y la comprensién del

cuento, indique a los estudiantes que se reuniran
en grupos de 4 integrantes.

. Indique que a la siguiente clase cada grupo

saldra de la sala de clases para ir a investigar el
misterio de las particulas en el patio del colegio.
Puede elegir el estacionamiento, patio, entrada
del colegio, area verde u otro.

. En el lugar escogido pida a sus estudiantes abrir

el frasco, atrapar un poco de aire y cerrar el
frasco.

Vuelva a la sala de clases.

Entregue a los estudiantes la guia para
desarrollar la actividad con ayuda del frasco y el
aire capturado.

. Luego de desarrollar la guia solicite compartir

las respuestas.

. Realice las siguientes preguntas: ;Qué sucede

durante el invierno en Coyhaique?, ;Qué tipo de
calefaccién utilizamos durante el invierno? ;Qué
sucede con el aire cuando usamos calefaccion a
lena?, ;Qué pasa con las particulas como la del
cuento en invierno?

. Solicite a sus estudiantes escribir en su cuaderno

la forma en que la lena afecta el aire de la ciudad.

Cierre:

19.

20.

Refuerce los contenidos revisados en la clase y
lo que significd para los estudiantes aprender
sobre el aire de Coyhaique.

Finalmente, utilice la pauta de evaluacién para
retroalimentar a los estudiantes.
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Cuento:

“Descubriendo la particula voladora”

“Esta es una historia muy larga de contar pero tomaré
solo unos minutos para describir lo que me paso.
Mi nombre es “caza particulas” un nombre que no
todos tienen, pero el mio tiene una explicacion que
descubriran en esta historia.

Naci un dia de invierno en medio de la ciudad de
Coyhaique, un dia tan frio que el uso del calefactor
en mi casa era algo muy necesario para sentir calor.
¢Conocen lo que es un calefactor? Es un artefacto que
libera calor y entibia lugares que se encuentran frios,
como casas, oficinas, salas de clase y otros. Un dia
mirando con mucha atencidn el fuego que quema la
lena, me di cuenta de algo asombroso que me llevé a
cambiar mi nombre por el de “caza particulas’.

Al llegar a mi casa después de clases mi abuela
prendié el calefactor, pero esta vez senti un olor
diferente al que acostumbro, era la lefa humeda que
se habia mojado por una llovizna en la noche y que
ahora ardia en la estufa. Luego de varios minutos, una
nube de humo se asomd y con ella una particula salio
a volar por el aire que entraba veloz por la ventana.

jQue es esto! me pregunté, tendré que avisar que algo
sucede con el calefactor que desde su interior salen
mads y mas particulas que tiene un color gris y que de
a poco van saliendo por la ventana a medio abrir. ;A
ddnde iran a pasear fuera del calefactor? Esa era la
pregunta que me invitaba a investigar y descubrir el
misterio.

Al ver este caso, decidi utilizar mi imaginacion y me
transformé en “el caza particulas” pues era un buen
nombre para seguir el rastro de las particulas que
salian desde la casa, me abrigué muy bien para no
resfriarme, pero de repente un viento muy fuerte
llevo a estas particulas a volar muy alto. Entonces
sali al patio de la casa a ver como esas particulas
comenzaban a reunirse con otras, como si se
conocieran de toda la vida. Se juntaron muchas y

formaron una gran nube.

Esa nube era grande, gris y me picaban los
ojos, me da la impresion que algunas de ellas
estaban felices queriendo entrar en mi nariz para
hacerme estornudar, jdescubri que las particulas
vuelan, flotan e ingresan a nuestro cuerpo!, me
preguntaba si ellas eran peligrosas para la salud.
Seguia mirando con asombro lo que sucedia,
pues la nube se hacia cada vez mds grande y
comenzaba a flotar y a moverse desde mi casa
hacia otros lugares de Coyhaique, queria seguir
observando pero la nube se alejaba porque el
viento la movia.

Cuando empezd a hacer frio, entré a mi casa,
pensando en que momento esa nube volveria
a pasar por aqui. La verdad es que no volvig,
sino que siguié avanzando hasta la plaza, fue
lo dltimo que pude ver. Al entrar a mi hogar
me acerqué con cuidado al calefactor para ver
si otra particula se asomaba, pero al parecer
no quisieron salir. Creo haber descubierto el
misterio de las particulas “cuando se usa lena
himeda se genera mucho humo, en este hay
particulas que forman una nube gris que sale
desde las casas por los calefactores y ese humo
afecta la salud, por lo menos a mi me picaron los
ojos y la nariz. A pesar del frio y lo importante
que es estar calentito dentro de la casa, descubri
una particula que salia del calefactor. Ahora se lo
contaré a mi familia.

jResolvi el caso!, soy un verdadero “caza
particulas”.

Autora: Stephany Vasquez Ortiz



GUIA PARA LOS ESTUDIANTES
iINVESTIGANDO EL AIRE QUE RESPIRO!

Colegio:

Asignatura: Lenguaje y Comunicacién

Nombres estudiantes:

Nivel: NB1 - 1° basico

Pone atencion a las indicaciones de tu profesor/a

v" Vayan al lugar indicado por el profesor/a

v" En el lugar escogido atrapen un poco de aire en el frasco

v Cierren el frasco y vuelvan a la sala

1. Respondan en grupo las siguientes preguntas:

a) ¢En qué lugar del colegio capturaron el aire del frasco?

b) Observen el aire que estd dentro del frasco, ;De qué color es?

C )

c) Abriendo la tapa levemente, sientan el aroma del aire, ;Qué olor tiene?

C )

2. Dibujen las siguientes escenas del cuento:

a) El hogar del “caza particulas” b) El calefactor de donde c) La nube de particulas
viene la particula flotando por Coyhaique

35
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PAUTA DE EVALUACION
iINVESTIGANDO EL AIRE QUE RESPIRO!

Nombre del/la estudiante:

Curso: Fecha:

Ob jetivo de clase:
Identificar la importancia de la buena calidad del aire a través de la comprension
lectora y la exploracion.

ACTIVIDAD N°1-NB 1

; Siempre | Generalmente | A veces Nunca
Indicadores (3) (2) (1) (0)

Aspectos Conceptuales

Reconoce caracteristicas del aire

Conoce el material particulado que se genera por el uso de
leha hiumeda

Reconoce aspectos de su entorno que generan particulas en
el aire

Aspectos Actitudinales

Valora al aire como elemento primordial para la vida

Participa de forma activa en la actividad compartiendo sus
respuestas

Aspectos Procedimentales

Relaciona el uso de la lefia con la contaminacion del aire

Describe la forma en que la lefa humeda afecta la salud de
las personas

Captura el aire para responder la guia de trabajo de la

actividad
Puntaje Total
Puntaje maximo: 24 puntos Puntaje obtenido: Nota:
-

36



ORIENTACIONES DIDACTICAS PARA EL DOCENTE:

“oa UN MODELO

SOBRE EL AIRE

>
Asignatura L// Lenguaje y Comunicacion
T

Objetivo de . . , .
aprendizajelﬁ Comprender la importancia de los érganos del cuerpo para la vida del ser humano

Objetivo de
aprendizaje
transversal

Exponer ideas, opiniones, convicciones, sentimientos y experiencias de manera coherente y
fundamentada, haciendo uso de diversas y variadas formas de expresion

Ciencias de la Vida: Identificar la ubicacion y explicar la funcidn de algunas partes del cuerpo
que son fundamentales para vivir: corazon, pulmones, estémago, esqueleto y musculos.

Tiempo 2 horas pedagogicas

Eje Tematico

: Los contenidos de las ciencias naturales permiten acercarnos a la temética de la
. INTRODUCCION calidad del aire, a través de la relacion que hay entre el entorno, el aire, el cuerpo y
A LA TEMATICA sus 6rganos. Mediante la observacién y anélisis de modelos del cuerpo humano, los
estudiantes pueden comprender como funciona el sistema respiratorio y describir la
forma en que el aire llega a los pulmones. De la misma forma, al situar a los educandos
en una problematica ambiental, las ciencias se presentan como una herramienta
eficaz para realizar hipétesis de cémo la contaminacion atmosférica afecta al cuerpo
humano y qué actividades de vida saludable estan involucradas.

Analizando los contaminantes atmosféricos, que se concentran sobre la ciudad, es
posible reconocer dos tipos de material particulado: el grueso, de 10 micrones de
diametro (MP10) y el fino, de 2,5 micrones de diametro (MP2,5). La fraccién gruesa
del MP10 esta constituida por particulas inhalables que pueden penetrar en las vias
respiratorias llegando solo hasta la regién toracica, ya que por su tamano quedan
retenidas en la parte superior del sistema respiratorio. La fraccién fina esta compuesta
por particulas suficientemente pequenas que pueden penetrar en las vias respiratorias
hasta llegar a los pulmones y los alvéolos, provocando graves problemas de salud.

En conclusion, la contaminacién atmosférica se puede analizar desde los efectos que
tiene para la vida de las personas, desde la asignatura de Ciencias Naturales, mediante
la observacién, manipulacion y descripcién de un modelo de pulmones.
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GUIA DE APOYO METODOLOGICO PARA EL DOCENTE
UN MODELO SOBRE EL AIRE

(OBJETIVO )

Comprender la relaciéon entre el aire y el
funcionamiento de los pulmones, identificando a
la contaminacién atmosférica como un obstaculo
al realizar ciertas actividades humanas, mediante
la observacién, manipulacién y descripcién de un
modelo de 6rgano humano.

CRECURSOS PARA EL APRENDIZAJE )

Materiales: Botella de plastico, tres globos, dos
bombillas, tapa de botella (agujerada para que entren
las dos bombillas), plastilina, 1 cucharada de harinay
“Guia para el estudiante”.

| PASOS A SEGUIR )

Inicio:

1.

Plantee a los estudiantes las siguiente preguntas
¢ Qué pasaria si no pudiéramos respirar?, ;Por qué
el aire es importante para los seres vivos? ;Qué
acciones humanas afectan al aire que respiramos?
¢(Cémo la contaminacién atmosférica afecta a la
vida cotidiana de las personas?

2. Entendiendo que el sistema respiratorio es la forma
directa que tiene el cuerpo de relacionarse con
el aire, formule las siguientes preguntas: ;Cémo
entra el aire a nuestro cuerpo? ;Qué érganos estan
involucrados?

Desarrollo:

3. Indique a sus estudiantes que a partir de un
trabajo individual construirdan un modelo del
sistema respiratorio para observar cémo el
aire entra en los pulmones.

4. Senale que realizardn el modelo del sistema
respiratorio siguiendo estos pasos:

a) Cortan la base de la botella de plastico.

b) Unen las dos bombillas con cinta adhesiva.

c) Las introducen en la tapa y utilizan plastilina

para tapar los posibles orificios que queden.
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d) En los extremos de la bombilla (mas lejanos a
la tapa) conectan dos globos, fijandolos con cinta
adhesiva.

e) Introducen la tapa que contiene las bombillas
hasta la mitad de la botella

f)  Cortan la boca de otro globo, lo estiran y lo fijan
con cinta adhesiva en la seccién de la base de la
botella de plastico cortada.

5. Solicite responder las siguientes preguntas en
la “Guia para el estudiante”.

a) ¢Qué organo del cuerpo representan las
bombillas?

b) ;Qué drgano del cuerpo representan los dos
globos interiores?

c) ;Qué parte del cuerpo representa la botella?

d) ;Qué sucede cuando estiramos el globo de la
base hacia abajo?

6. Pida agregar una cucharada de harina dentro
del modelo y solicite que estiren en varias
oportunidades el globo de la base hacia abajo.
Luego pida a sus estudiantes contestar las
siguientes preguntas:

a) ¢Qué sucederia si estuviéramos en un ambiente
con aire contaminado?

b) ¢Cémo afectaria esto a los pulmones?

C) ;Qué actividades, que realiza el ser humano, se
verian afectadas por esta situacion? ;Por qué

Cierre:

7. Solicite a sus estudiantes un resumen del trabajo
realizado en clases.

8. Finalice la clase senalando que la contaminacion

atmosférica provoca enfermedades respiratorias
y en casos extremos nos impide realizar
actividades fisicas con normalidad.



GUIA PARA LOS ESTUDIANTES
UN MODELO SOBRE EL AIRE

Colegio:

Asignatura: Ciencias Naturales

Nombres estudiantes:

Nivel: NB1 - 2° basico

d)

e)

f)

Sigue las instrucciones de tu profesor para realizar el modelo del sistema respiratorio:

. 00

. . \:'F'd_‘-_\-l
Introduce la tapa que contiene las bombillas e
hasta la mitad de la botella

Corta la base de la botella de plastico.
Une las dos bombillas con cinta adhesiva.

Introduce las bombillas en la tapay con la
plastilina rellena los orificios que queden.

En los extremos de cada bombilla (los
mas lejanos a la tapa) conecta dos globos,
fijdndolos con cinta adhesiva.

Corta la boca de otro globo, estiralo y fijalo con cinta adhesiva en
la base de la botella de plastico cortada.

Responde las siguientes preguntas observando y manipulando el modelo construido:

¢Qué 6rgano del cuerpo representan las bombillas? ;Por qué?

=Ya

=

¢Qué drgano del cuerpo representan los dos globos interiores? ;Por qué?

N 7 \o

¢Qué parte del cuerpo representa la botella? ;Por qué?

TN N\ o
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( )

¢Qué sucede cuando estiramos (hacia abajo) el globo de la base?

3. Responde las siguientes preguntas luego de agregar la cucharada de harina en el modelo de sistema
respiratorio:

a) ;Qué sucederia si estuviéramos en un ambiente con aire contaminado?

b) ¢Coémo afectaria esto a los pulmones?

c) ¢Qué actividades, que realiza el ser humano, se verian afectadas por esta situacion? ;Por qué?

40



PAUTA DE EVALUACION
UN MODELO SOBRE EL AIRE

Nombre del/la estudiante:

Curso: Fecha:

Ob jetivo de clase:

Comprender la relacion entre el aire y el funcionamiento de los pulmones, identificando a la
contaminacion atmosférica como un obstdculo al realizar ciertas actividades humanas, mediante la
observacion, manipulacion y descripcion de un modelo de drgano humano.

ACTIVIDAD N°2-NB 1

: Siempre | Generalmente | A veces Nunca
Indicadores (3) (2) (1) (0)

Aspectos Conceptuales

Reconoce los érganos del sistema respiratorio

Describe el funcionamiento del sistema respiratorio

Determina el impacto en la salud de un ambiente
contaminado

Aspectos Actitudinales

Reconoce al aire contaminado como elemento perjudicial
para la vida

Aspectos Procedimentales

Sigue las instrucciones y realiza el modelo de sistema
respiratorio

Explica la relacién entre aire contaminado y funcionamiento
de los pulmones

Relaciona la contaminacidn del aire con el impedimento de
actividad fisica

Puntaje Total

Puntaje méximo: 21 puntos Puntaje obtenido: Nota:

o C_ )
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ACTIVIDADES
NIVEL BASICO 2




ORIENTACIONES DIDACTICAS PARA EL DOCENTE:

e DATOS Y
3 PROBABILIDADES CON

- AIRE DE COYHAIQUE

N
T

l{b Determinar que la calefaccion a lefia es la principal fuente de contaminacidn del aire en su
ciudad, a través de la recoleccién de informacion mediante una encuesta y analisis de tablas
y graficos

Objetivo de
aprendizaje

Objetivo de
aprendizaje
transversal

Eie Tematico Datos y probabilidades: Realizar encuestas, analizar los datos y comparar con los
) resultados de muestras aleatorias, usando tablas y graficos

2 horas pedagdgicas

INTRODUCCION Los contenidos mateméticos son una herramienta fundamental para analizar, :

‘ comprender e interpretar el mundo que nos rodea. Los estudiantes desde una :
A LA TEMATICA aproximacion a su entorno, se pueden acercar a las matematicas desde el eje “Datos
y Probabilidades”, el cual les permite registrar y utilizar informacion para establecer
sus primeras aproximaciones estadisticas de la realidad. La calidad del aire es una
tematica que trascendental en la ciudad de Coyhaique, ya que la contaminacién :
atmosférica, en este territorio, ha llegado a altos niveles en los Gltimos afos y las
matematicas nos permiten recabar informacion para aproximarnos y comprender :
esta problematica ambiental. :

Resolver problemas de manera reflexiva en el ambito escolar, familiar y social, tanto
utilizando modelos y rutinas como aplicando de manera creativa conceptos y criterios

La contaminacién atmosférica es la presencia de gases o particulas en cantidades y :
periodos de tiempo tales que resultan dafinos para los seres humanos, ecosistemas :
y bienes de cualquier naturaleza. Estos contaminantes pueden ser de origen natural
o producidos por el hombre (origen antropogénico), directa o indirectamente. De :
esta forma podemos identificar: a) Fuentes fijas (generan emisiones por la quema
de combustibles producto de actividades industriales y residenciales); b) Fuentes
moviles (generan emisiones provenientes de los gases de escape, desgaste de frenos
y neumaticos, de diferentes medios de transporte); c) Fuentes fugitivas (son las :
emisiones naturales o antropogénicas que no son canalizadas por ductos, chimeneas :
u otros sistemas hacia el exterior, correspondiente principalmente a particulas
gruesas). :

En conclusidn, el analizar datos de la realidad y el entorno cercano se transforman :
en una accién indispensable en el colegio; y desde la asignatura de Matematica se :
puede abordar mediante el registro de frecuencias de informacién para construir, :
leer e interpretar pictogramas. '
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GUIA DE APOYO METODOLOGICO PARA EL DOCENTE

DATOS Y PROBABILIDADES CON EL AIRE DE COYHAIQUE

(OBJETIVO: )

Determinar cudl es la principal fuente de
contaminacion del aire en su ciudad, a través
de la recoleccién de informaciéon mediante una
encuesta y analisis de tablas y graficos.

'RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE: )

Materiales: Lapices y “Guia para el estudiante”

@ASOS A SEGUIR:

Indicaciones: La siguiente estructura describe los
pasos a seguir tanto para las actividades especificas
de la ficha de actividades y las acciones a seguir
durante la clase.

Inicio:

1.

Con apoyo de la “Guia de calefaccién sustentable”
disponible en: http://www.calefaccionsustentable.
cl/coyhaique/, invite a los estudiantes a reconocer
las fuentes de energia que se utilizan en la ciudad.

. Plantee las siguientes preguntas: ;Cuales son las

causas de la contaminacién del aire de nuestra
ciudad? ;Qué actividades afectan la calidad del
aire? ;Cuales son los efectos de la contaminacién
atmosférica en la vida de las personas?

)

Desarrollo:

1. Indique a sus estudiantes que aplicardn una
encuesta entre sus companeros/as de colegio
para recopilar informacion acerca de los tipos de
energia para calefacciéon que se utilizan en sus
casas.

2. Entregue la guia de la actividad senalando que
la pregunta que deben hacer es: ;Qué tipo de
energia para calefaccion usan en tu casa?

3. Pida a los estudiantes que completen la tabla
con la informacion estadistica recopilada y que
construyan el grafico de barras correspondiente.

4. En base a los resultados obtenidos, solicite
responder las siguientes preguntas:

-

a) ¢Cudl es el tipo de energia para calefaccién

menos usada por los hogares?

b) ;Cual es el tipo de energia para calefaccion mas
usada por los hogares?

c) Si piensas y recuerdas lo que ves a diario, ;Crees
que esto se repite en la ciudad? ;Por qué?

d) ;Crees que el uso de leia afecta al aire de la
ciudad? ;Por qué?

5. Pida a sus estudiantes responder las siguientes
preguntas para posteriormente compartir en un
plenario:

a) (Es mejor usar lefa seca o humeda para
calefacciéon? ;Por qué?

b) ;Qué tipos de energia distintas a la lefa se
podrian utilizar en la ciudad?

c) ¢Qué acciones se podrian realizar para disminuir
los niveles de contaminacion en la ciudad?




Cierre:

Solicite a sus estudiantes que realicen
un resumen del trabajo realizado en sus
cuadernos.

Senale que las encuestas y el registro de
datos en tablas y graficos permite recopilar
informacién valiosa de una determinada
situacién o problema.

Concluya que la principal causa de la
contaminacion del aire en Coyhaique es el uso
de lefia himeda para calefaccién.

Utilice la pauta de evaluacién para
retroalimentar a los estudiantes.

L5
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GUIA PARA LOS ESTUDIANTES

DATOS Y PROBABILIDADES CON EL AIRE DE COYHAIQUE

Colegio:

Asignatura: Matematica

Nombres estudiantes:

Nivel: NB2 - 3° basico

1. Encuesta a 10 companeros o companeras de tu colegio y preguntales: ;Qué tipo de calefaccidn usan en tu
casa? Marca con una “X” el casillero que corresponda. Al finalizar suma los resultados obtenidos segun
tipo de energia.

Gas Parafina Eléctrica Pellet Leina Otro

OINOO A WN| -~

©

10
Totales

2. Con la informacion registrada en la tabla anterior, construye en este cuadro el grafico de barras
correspondiente:

10
9
8
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Gas Parafina Eléctrica Pellet Lefa Otro

Tipos de calefactores

"



a)

b)

c)

A partir de los resultados anteriores responde las siguientes preguntas

a) ¢Cudl es el tipo de calefaccion menos usada por los hogares?

b) ¢(Cual es el tipo de calefaccidn mas usada por los hogares?

c) Si piensas y recuerdas lo que ves a diario, ;Crees que esto se repite en la ciudad? ;Por qué?

Y Y

N A N S

d) ¢Crees que el uso de lefa afecta al aire de la ciudad? ;Por qué?

M

N

Responde las siguientes preguntas para después compartir en un plenario con tus companeros/as:

(Es mejor usar leha seca o himeda? ;Por qué?

¢Qué tipos de energia distintas a la lefa se podrian utilizar en la ciudad?

¢Qué acciones se podrian realizar para disminuir los niveles de contaminacién en la ciudad?

N Y =Y
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PAUTA DE EVALUACION
DATOS Y PROBABILIDADES CON EL AIRE DE COYHAIQUE

Nombre del/la estudiante:

Curso: Fecha:

Ob jetivo de clase:

Determinar cudl es la principal fuente de contaminacion del aire en su ciudad, a través de la
recoleccion de informacion mediante una encuesta y analisis de tablas y graficos.

ACTIVIDAD N°3 - NB 2

: Siempre Generalmente A veces Nunca
Indicadores (3) (2) (1) (0)

Aspectos Conceptuales

Registra informacidn estadistica

Selecciona datos para realizar graficos

Utiliza la frecuencia correspondiente a lefia para obtener
informacion

Aspectos Actitudinales

Propone acciones para mejorar la calidad del aire

Valora los tipos de energia menos contaminantes

Aspectos Procedimentales

Completa una tabla con informacion recopilada

Construye un grafico con informacién recopilada

Utiliza informacién para responder preguntas estadisticas

Puntaje Total

Puntaje méximo: 24 puntos Puntaje obtenido: Nota:

) C_ )
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ORIENTACIONES DIDACTICAS PARA EL DOCENTE:

Asignatura

Objetivo de aprendizaje

Objetivo de aprendizaje
transversal

Eje Tematico

INTRODUQCI()N
A LA TEMATICA

- AIRE
PASA POR MI CUERPO

] .
‘_/// Artes Visuales

lﬁ Crear obras de intervencion teatral sobre el estado de la calidad del aire y
sus efectos en la salud

Proteger el entorno natural y sus recursos como contexto de desarrollo
humano

Analisis critico: comparar, analizar e interpretar lo observado en obras
y trabajos de arte sobre la base de su experiencia y sus conocimientos
previos tanto de los materiales, los procedimientos técnicos y el lenguaje
visual, como del contexto de la obra

4 horas pedagogicas

La condicion o calidad del aire de Coyhaique constituye una situacion de aprendizaje
potencial para los estudiantes de Educacién Bdsica, pues en esta fase de desarrollo
estan observando, explorando y ampliando la curiosidad por comprender lo que sucede
a su alrededor. En el caso de la atmédsfera se presentan diversos fendmenos que pueden
ser estudiados y representados por los educandos, motivando el uso de las artes para
expresar emociones, problematicas, situaciones, entre otras.

La atmdsfera es una capa de gases que envuelve a la Tierra, y es en la tropdsfera donde
se desarrollan los fenémenos meteoroldgicos y climaticos que afectan fisicamente al
ser humano, ;Es posible considerar el cuerpo y la expresién como una herramienta de
aprendizaje para los estudiantes?, ;Se pueden desarrollar estrategias de comunicacién
asociadas a la contaminacion del aire?

Actualmente la ciudad de Coyhaique se encuentra saturada, o en otras palabras, excede
los valores de la norma por material particulado respirable, el cual puede producir
efectos en la salud por sus altas concentraciones en los meses de otofo e invierno. La
fraccion mas gruesa de este (MP10) puede impactar en las vias respiratorias superiores
generando procesos infecciosos agudos, tales como faringitis, amigdalitis o rinofaringitis,
mientras que la fraccion pequena (MP2,5) puede causar problemas mas graves, tales
como, patologias de tipo pulmonar (fibrosis pulmonar) y de tipo neoplastica (cancer).

Esta actividad es una oportunidad para acercarse a esta problematica utilizando la
investigacion y creatividad de los estudiantes para preparar puestas en escena con apoyo
de la dramaturgia, el uso del cuerpo y la expresidn, con apoyo de las Artes Visuales, en
temas referidos al aire de la ciudad de Coyhaique, especialmente su estado y efectos en
la salud producto de la contaminacién.
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GUIA DE APOYO METODOLOGICO PARA EL DOCENTE
EL AIRE PASA POR MI CUERPO

(OBJETIVO:

e Crear obras de intervencidn teatral sobre las
causasy efectos de la contaminacidn atmosférica
en Coyhaique.

CRECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:

Materiales: Textos informativos, cuaderno para
apuntes, lapices, audios de naturaleza, maquillaje
para caracterizar, radio y pistas en mp3 con sonidos
de naturaleza y ciudad y “Guia para el estudiante”.

(PASOS A SEGUIR:

Inicio:

1. Para iniciar la clase utilice una radio o
reproductor MP3 con musica de naturaleza (aire,
agua, lluvia) y otra con sonidos de la ciudad
(autos, construccidn, musica, otros).

2. Invite a sus estudiantes a identificar en los
sonidos elementos que se asocien al aire y a su
contaminacion.

3. Senale que realizaran secuencias de respiracion,
tomando aire y llenando con suavidad los
pulmones.

4, Al terminar invitelos a responder las siguientes
preguntas: ;Qué sientes al momento de respirar?,
;Qué te sucede al respirar aire contaminado?,
¢Qué dice tu familia respecto al aire de la ciudad?

5. Solicite a los estudiantes escribir las preguntas
en sus cuadernos y responderlas para participar
de un plenario. Anote las principales ideas
resultantes de este en la pizarra.

6. Pidala conformacién de grupos de 4 integrantes,
asignando a cada uno las siguientes tematicas:
a) fuentes contaminantes del aire, b) acciones
cotidianas que mejoran la calidad del aire, c)
efectos en la salud de la contaminacién del aire.

7. Luego de conocer su tema, solicite a sus
estudiantes salir al patio del colegio para
preguntar a profesores, estudiantes, auxiliares
y apoderados informacion sobre el tema que se
les asigno.

)

)

Con los antecedentes recopilados, mas lainformacién
que puedan recopilar de otras fuentes, indique a sus
estudiantes que realizardn una obra artistica sobre
el tema que se les asignd con apoyo de un guién.

Senale que para construir esta obra artistica
utilizardn como apoyo una guia de trabajo.

Desarrollo:

10.

11.
12.

13.

14.

En base a lo anterior pida a los grupos desarrollar
las partes | y Il de la Guia.

Revise el trabajo desarrollado por cada grupo.

Al terminar la revisidn, indique que comenzaran
a preparar el guién sobre el tema asignado
utilizando como referencia la parte lll de la Guia.

Indique a los estudiantes que en la siguiente clase
deberdn presentar su obra con apoyo del guién,
materiales e insumos.

Cada grupo expondra su trabajo en clase, acorde al
tema asignado, teniendo un tiempo de 10 minutos
para presentar.

Cierre:

15.

16.

17.

Cuando los grupos hayan culminado las
presentaciones, realice las siguientes preguntas
;Cual fue el tema que expusieron sus companero/
as?, ;Qué acciones se pueden desarrollar en el
colegio y en el hogar para mejorar la calidad del
aire?

Invite a los estudiantes a presentar sus trabajos
en cursos mas pequenos para motivar a los nifos/
as a aprender sobre este tema.

Finalmente, utilice la pauta de evaluacién para
retroalimentar a los estudiantes.



GUIA PARA LOS ESTUDIANTES

EL AIRE PASA POR MI CUERPO

Colegio:

Asignatura: Ciencias Naturales

Nombres estudiantes:

Nivel: NB2 - 4° basico

PARTE I. IDENTIFICANDO LA TEMATICA CALIDAD DEL AIRE EN EL COLEGIO
A continuacidén deberds reunirte con tu grupo y comenzar a responder la siguiente Guia:

1. Indiquen el tema que se les asigné como grupo

C )

2. ;Qué les dijeron profesores, auxiliares y compaiieros sobre el tema que desarrollaran? Escriban su
respuesta en este recuadro.

C )

C )
C )

3. Seiialen algunas ideas que guiaran su obra artistica. Por ejemplo: haran una obra de teatro referida a
los dias mas contaminados en Coyhaique o un noticiero ambiental con la opinidn de especialistas sobre los
efectos en la salud del aire contaminado.

C )

A Y
) O U
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PARTE Il. ORGANIZANDONOS

4. A continuacién, distribuyan los roles de cada uno de los integrantes del grupo (se puede tener mas de un rol).

Tipo Rol Nombres

Guionistas Escribir el guién

Representan a personas,

Personajes ;

animales y otros
Encargado de Elaborar el escenario a
escenografia utilizar

Montar el escenario antes
Tramoyas

y durante la presentacién

5. Describan los materiales que necesitaran para crear su obra artistica:

Componentes Materiales

Guidn de la obra

Escenografia

Maquillaje y vestuario

Otro (senalar)

PARTE Ill. ELABORANDO EL GUION

6. Desarrollen el guion de su presentacion y escribanlo en su cuaderno de clases. Consideren un titulo, el escenario
donde se desarrollara (una casa, el colegio, la plaza u otro), personajes y escena que quieren representar
artisticamente. Para lograrlo pueden seguir el ejemplo que se presenta a continuacion:



Ejemplo de Guion:

Titulo:
Escenario:
Personajes:

Escena:

Personaje 1:

Personaje 2:
Personaje 3

Personaje 2:

Personaje 3:

“El aire desde la ciudad”
Tres puestos de feria artesanal, musica de gente caminando
Entrevistadora, sefiora artesana, hijo de la artesana y vecino

Feria artesanal, Plaza de Armas de Coyhaique

(Camila, entrevistadora camina por la plaza de Coyhaique): Estamos grabando un reportaje
sobre Coyhaique, somos un grupo de nifios y ninas que les gusta aprender diferentes temas
sobre nuestra ciudad. Nos dirigimos a la feria artesanal, entrevistaremos a una sefora para
conocer su opinidn. jBuen dia!, mi nombre es Camila y estamos realizando un reportaje sobre
el aire que se respira en Coyhaique, ;Podemos entrevistarla?, ;Cual es su nombre?

(Una senora artesana): Mi nombre es Ana, y soy nacida y criada en Coyhaique.

(Hijo de la artesana): jMama, también quiero decir algo, quiero aparecer en la tele!

Por supuesto hijo, td también puedes opinar... Aca en la ciudad se puede sentir desde lejos el
olor a lena.

iEs cierto mama!, la otra vez hablé con un turista y lo primero que me dijo fue que su ciudad no
huele a la lena.

Personaje 2: jTienes razén David!, aca todos utilizamos lena para todo, aunque el verdadero problema es

usar lefa humeda.

Mientras habla la artesana se acerca un vecino que vive cerca de la plaza.

Personaje 4 :

Personaje 2:

Personaje 4:

(Vecino): jHola, bueno dias, necesito comprar un dulce de calafate!, ;Me vende uno?
jPor supuesto don Luis!

Escuché lo que decia, nosotros ocupamos mucha lefa en Coyhaique porque hace mucho frio.
De hecho ahora ando buscando donde comprar lena seca.

Personaje 1: Buenos dias senor ;Es facil encontrar lena seca? ;Dénde la compra habitualmente?

jAhora les toca a ustedes, escribir el guion!
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PARTE IV. PRESENTANDO EL TRABAJO CON EL CUERPO

7. Ahora deberan presentar su trabajo, recuerden incorporar misica,
vestimenta y otros elementos que ayuden a caracterizar de la mejor
forma posible su trabajo.

8. Esta obra artistica pueden desarrollarla en cursos mas pequeiios del
colegio. Coordinense con su profesor o profesora para que puedan
compartir su obra artistica.

5,



PAUTA DE EVALUACION
EL AIRE PASA POR MI CUERPO

Nombres estudiantes:

Curso: Fecha:

Ob jetivo de clase:

Crear obras de intervencion teatral sobre las causas y efectos de la
contaminacion atmosférica en Coyhaique.

ACTIVIDAD N°4 - NB 2

: Siempre Generalmente A veces Nunca
Indicadores (3) (2) (1) (0)

Aspectos Conceptuales

Utilizan fuentes de informacidén para desarrollar su obra
artistica

Conocen elementos que explican la contaminacidén del aire
en Coyhaique

Utilizan sus conocimientos para crear y proponer formas
de presentar el contenido

Aspectos Actitudinales

Proponen acciones para mejorar la calidad del aire de la
ciudad

Valoran el trabajo en equipo para comunicar y educar a
otros

Aspectos Procedimentales

Crean un guién sobre el tema calidad del aire

Desarrollan trabajo en equipo para presentar su
intervencidn artistica

Presentan en publico su trabajo, entregando un mensaje
claro sobre el tema investigado

Puntaje Total
4 Puntaje maximo: 24 puntos Puntaje obtenido: Nota:
NG
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ORIENTACIONES DIDACTICAS PARA EL DOCENTE:

LA CASA
CON NUEVOS AIRES

>
Asignatura // Historia, Geografia y Ciencias Sociales
<

Objetivo de N . , L
aprendizajel{b Disenar planos y maquetas que reflejen el uso de la energia calérica en el hogar

Objetivo de
aprendizaje
transversal

ACTIVIDAD

Resolver problemas de manera reflexiva en el ambito escolar, familiar y social, tanto
utilizando modelos y rutinas como aplicando de manera creativa conceptos y criterios

Formacion ciudadana: cuidar y valorar el patrimonio y el medio ambiente (ejemplos:
Eje Tematico impulsar y participar en campanas de reciclaje, realizar acciones en la casa y en la escuela
para ahorrar luz, agua y gas, etc.)

INTRODUCCION La ciudad de Coyhaique se caracteriza por su alto consumo de lefa a nivel
A LA TEMATICA domiciliario para propiciar la calefaccién domiciliaria en otofio e invierno.

En los ultimos afhos, el aumento del consumo de este recurso, ha provocado
altos niveles de contaminaciéon atmosférica por emision de material
particulado. Esto implica explorar otras alternativas de calefaccion, asi como
mejorar las condiciones de infraestructura y aislacion térmica para alcanzar
una mayor eficiencia energética.

Esta actividad es una invitaciéon a pensar en las condiciones de aislacion
térmica de las viviendas, a través del disefio y construccion de maquetas
que reflejen las caracteristicas materiales de la edificacion domiciliaria. De
esta manera es posible simular a escala algunas tipologias de viviendas
existentes en Coyhaique, considerando la importancia que adquiere
conservar la energia generada en una ciudad de clima muy frio en otofo e
invierno.

Pensar el proceso constructivo de una vivienda a escala es una oportunidad
para apropiarse de algunos principios de disefo arquitectonico para tomar
medidas y acciones concretas sobre el uso eficiente de energia, los cuales
puedan contribuir a mejorar la calidad del aire de la ciudad.




GUIA DE APOYO METODOLOGICO PARA EL DOCENTE
LA CASA CON NUEVOS AIRES

(OBJETIVO

)

» Disenar planos y maquetas que reflejen el uso de la

energia caldrica en el hogar.

(RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE

)

Materiales: Lépices, cartulinas, plumones, tijeras,
materiales reciclados (telas, cartones, cajas),
plumavit, cartones, témperas, pegamento en barra
o cola fria, una caja de zapatos y “Guia para el

estudiante”.

(PASOS A SEGUIR: )

Inicio:

1.

Senale a sus estudiantes que trabajardn en
grupos de 4 integrantes. Pidales que se organicen
en mesas para sentarse juntos.

Indique que en la clase construirdn una maqueta
gue simulard las condiciones de aislacidn térmica
y tipo de calefaccion existente en una vivienda.

Solicite los materiales necesarios para empezar
a trabajar y entregue la “Guia para el estudiante”.

Senale que deberan elegir la vivienda de unos de
los integrantes del grupo al azar. Luego deberan
dibujar un plano de esta vivienda.

Solicite responder las preguntas de la parte Il de
la Guia. Luego revise las respuestas.

Desarrollo:

6.

10.

Indique a los estudiantes que utilizaran el plano
para disefar la maqueta.

Pida a los estudiantes que comiencen aconstruir
la maqueta (a partir de la caja de zapatos)
considerando dentro de ella: puertas, ventanas,
piezas, bano, cocina, estufa o calefactor, techo
(desmontable) entre otros.

Al culminar esta parte de la maqueta, indique
a los estudiantes que deben ensamblar sus
partes y luego pintarla.

Pida a los estudiantes senalizar los elementos
que componen la maqueta considerando el tipo
de calefaccidn utilizado en la vivienda.

Con la maqueta terminada, pida a sus
estudiantes responder las preguntas de la
parte Ill de la Guia.

Cierre:

11.

12.

13.

Al terminar, solicite a los estudiantes presentar
el plano, mostrar la maqueta con sus elementos
y compartir las respuestas de la parte lll de la
guia.

Indique que estas maquetas serdn presentadas
en los recreos para socializar el trabajo
realizado en el colegio.

Evalle a los estudiantes considerando la pauta
de evaluacion.
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GUIA PARA LOS ESTUDIANTES

LA CASA CON NUEVOS AIRES

Colegio:

Asignatura: Historia, Geografia y Ciencias Sociales

Nombres estudiantes:

Nivel: 6° basico

PARTE I. IDENTIFICANDO ELEMENTOS EN EL PLANO

1. Escojan al azar a uno de los integrantes del grupo.

2. Elintegrante seleccionado sera considerado como el ejemplo del grupo para dibujar el plano de su casa.

3. El plano debe considerar las partes de la casa (puertas, ventanas, piezas, bafio, cocina, ubicacion del
calefactor en el hogar, entre otros).

Dibujen el plano y los elementos indicados en este recuadro:

4 N

3



PARTE Il. “PENSANDO EN EL CALOR DEL HOGAR"

4. Respondan en grupo las siguientes preguntas

a. ¢De qué material o materiales esta construida la casa que dibujaron en el plano?

=3

¢Qué fuentes de energia se utilizan para calefaccionar esta vivienda?

AT Y
NI N AN

o

¢Cudl es la importancia de la aislacién térmica en una vivienda?

=Y

)
)

¢Qué materiales de construccién utilizarian para mejorar las condiciones de aislacién del frio de la
vivienda? Consideren como ejemplo un lugar que conozcan de Coyhaique que tenga buena aislacién
térmica.

C )
C )

Al desarrollar esta parte de la guia estan en condiciones de continuar con la parte tres jVamos
a crear la maqueta con un nuevo aire!

o

PARTE Il “LA CASA CON NUEVO AIRE”

En esta seccion deberdn demostrar que pueden
convertir el plano disefado en una maqueta.

Para lograrlo utilizaran los siguientes materiales:
lapices, cartulinas, plumones, materiales reciclados,
plumavit, cartones, témperas, pegamento en barra o
cola fria y una caja de zapatos.
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PARTE Il “LA CASA CON NUEVO AIRE”
Indicaciones:

5. Para elaborar la maqueta deben utilizar el plano de la casa elaborado por ustedes.

6. Construyan los compartimientos o partes de la casa, sin olvidar las ventanas, utilizando cartén y cola fria
para pegarlos.

7. Agregue todos los elementos interiores de la vivienda tales como paredes, puertas, cocina, estufa, entre
otros.

8. Pinte las diferentes partes de la vivienda.
9. Diseie un techo adecuado para la vivienda, procurando que este pueda desmontarse.
10. Elaboren pequeiios recuadros que identifiquen las distintas habitaciones y elementos de la vivienda.

11. Alfinalizar y observando la maqueta construida, responda las siguientes preguntas:

a) Creen que la vivienda requiere mejorar las condiciones de aislacién térmica que posee? Justifiquen su
respuesta.

( )
( )

b) ¢El calefactor o estufa de la vivienda estd ubicada en un buen lugar? ;Se podria mejorar el sistema de
calefaccién?

( )
( )

12. Al terminar la maqueta todo el grupo presentara los resultados, exponiendo como construyeron la maqueta,
que materiales usaron y responderan en voz alta las preguntas planteadas en la parte Il de la Guia.

13. Si tu profesor o profesora lo indica guarden la maqueta para presentarla en los recreos y ensefar a otros
estudiantes sobre lo aprendido.



PAUTA DE EVALUACION
LA CASA CON NUEVOS AIRES

Nombre estudiantes:

Curso: Fecha:

0Ob jetivo de clase:

Disefiar planos y maquetas que reflejen el uso de la energia caldrica en el hogar.

ACTIVIDAD N°5 - NB2

: Siempre | Generalmente A veces Nunca
Indicadores (3) (2) 1) (0)

Aspectos Conceptuales

Conocen la estructura del plano de una casa

Relacionan las condiciones de construccion con la
aislacion térmica

Utilizan sus conocimientos para construir una maqueta

Reconocen la relacidn entre aislacion térmica y uso de
calefaccion

Aspectos Actitudinales

Valoran el uso de la energia calérica en el hogar

Valoran el trabajo en equipo para lograr objetivos comunes

Aspectos Procedimentales

Aplican el uso de planos para identificar elementos en el
espacio

Desarrollan preguntas sobre aislacion térmica

Aplican el conocimiento en la maqueta y presentan los
resultados obtenidos

Puntaje Total
4 Puntaje maximo: 27 puntos Puntaje obtenido: Nota:
-
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ORIENTACIONES DIDACTICAS PARA EL DOCENTE:

PIENSO Y ACTUQ PARA
CUIDAR EL AIRE

DE COYHAIQUE

N
N

Objetivo de f Probar y explicar los resultados de los trabajos propios y de otros, de forma individual o en
aprendizaje equipos, dialogando sobre sus ideas e identificando lo que podria hacerse de otra manera

Objetivo de
aprendizaje
transversal

. ‘s Planificar: Definir y elaborar planes de accion, cursos a seguir y trabajo para la elaboracion
Eje Tematico .
de productos tecnoldgicos
Tiempo 2 horas pedagodgicas

INTRODUCCION La asignatura de Educacién Tecnoldgica se presenta como una forma practica
A LA TEMATICA de desarrollar habilidades y actitudes de sustentabilidad ambiental, al abordar
contenidos relacionados a “necesidad y objeto tecnoldgico”. El andlisis del
funcionamiento de un objeto y su impacto en el medio, nos permite cuestionar la
efectividad de un producto y proponer nuevas ideas que contribuyan al bienestar
propio y de las demads personas. :

ACTIVIDAD

Resolver problemas de manera reflexiva en el ambito escolar, familiar y social, tanto
utilizando modelos y rutinas como aplicando de manera creativa conceptos y criterios

Analizando el contexto especifico de la ciudad de Coyhaique, se puede concluir que
la causa principal de la contaminacidn atmosférica es el uso de lefia en los hogares.
Por esta razén resulta pertinente recurrir a las siguientes medidas establecidas en
el Plan de Descontaminacion Atmosférica para la ciudad de Coyhaique:

1. Elreacondicionamiento térmico de viviendas, con el propésito de disminuir el
requerimiento energético de la poblacién.
2. La sustitucién de sistemas de calefaccién contaminantes por sistemas
eficientes y con menos emisiones, cuyo objetivo es reducir las emisiones ala
atmoésfera pero también las de tipo intradomiciliarias. :
3. El mejoramiento de la calidad de la lefia que se utiliza y la diversificacion del
uso de combustibles para calefaccidn. :

En conclusién, podemos valorar los contenidos de la Educacion Tecnolégica como una

forma de actuar significativamente en el medio, a través del aprender haciendo y la :
reflexion de cdmo el hombre ha intentado satisfacer sus necesidades perjudicando el :
medio que lo circunda, especificamente al aire que respiramos. :
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GUIA DE APOYO METODOLOGICO PARA EL DOCENTE
PIENSO Y ACTUO PARA CUIDAR EL AIRE DE COYHAIQUE

(OBJETIVO:

 Evaluar el nivel de sustentabilidad ambiental de un
objeto tecnoldgico mediante la descripcion y anélisis
de un modelo de calefaccion a lena, identificando sus
partes y comprendiendo su funcionamiento, para
disenar una forma de mejorarlo y asi disminuir la
contaminacion atmosférica.

[RECURsos PARA EL APRENDIZAJE: )

Materiales: Imagenes de calefactores a lefa (que
muestren sus partes y la forma en que funcionan),
“Guia para el estudiante”, data show y computador.

(PASOS A SEGUIR

Inicio:

1.

Senale a los estudiantes que trabajaran en
parejas para desarrollar la actividad.

Indique que durante la clase conoceran distintos
calefactores que se utilizan en Coyhaique para
generar calor. Para ello utilice como referencia
la “Guia de calefaccion sustentable” disponible
en el sitio web: www.calefaccionsustentable.
cl. Puede preparar una presentacion en Power
Point para mostrar imagenes de referencia a los
estudiantes.

Luego de presentar los diferentes calefactores
que se utilizan en la ciudad realice las siguientes
preguntas a sus estudiantes: ;Conocen estos
calefactores?, ;Cudl de ellos se encuentra en su
casa?, ;Qué tipo de energia utiliza para funcionar?

Invite a los estudiantes a responder estas
preguntas en una puesta en comun.

)

pellet dae madkeia

el ioogn o Lpvsa
ariariids ooh 1
Lok COFH DS el eI

Culslacnss

Fuente: Guia de calefaccion sustentable. MMA. 2016

Desarrollo:

5. Indique a los estudiantes que estudiaran los
calefactores antes presentados, para lo cual
deberdn seguir los siguientes pasos:

a) Escogeran uno de los modelos de calefactor a
lefa presentados.

b) Analizaran las partes y funcionamiento del
calefactor a lena elegido.

c) Dibujardn el modelo de calefactor a lefa
elegido.

d) Pensaran en ideas para optimizar el
funcionamiento del calefactor a leha
inicialmente escogido (menos gasto de energia
y menos contaminacion del aire).

e) Dibujaran el modelo de calefactor optimizado.
Cierre:

6.  Finalmente, indique a los estudiantes
gue compartirdn el trabajado realizado,
presentando los cambios realizados al
calefactor a lena inicialmente escogido.

7. Evalte a los estudiantes considerando la
pauta de evaluacion.
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GUIA PARA LOS ESTUDIANTES

PIENSO Y ACTUO PARA CUIDAR EL AIRE DE COYHAIQUE

Colegio:

Asignatura: Tecnologia

Nombres estudiantes:

Nivel: 5° basico

PARTE I. ANALIZANDO UN MODELO DE CALEFACCION A LENA
1. A partir de lo presentado por tu profesor o profesora responde la siguientes preguntas:

a) Escojany describan un tipo de calefactor a lefia

b) ;Cuales son las partes del calefactor a lefa escogido?

C
C

c) ¢Cdémo funciona el modelo de calefactor a lefa escogido?

C
C

2. A partir de las respuestas anteriores dibujen el modelo de calefactor a leia elegido.

4 N

N N N I N N

6l



PARTE Il: OPTIMIZANDO EL MODELO DE CALEFACTOR A LENA

Luego de responder las preguntas anteriores y dibujar el modelo de calefactor a lefa escogido, tendran que
pensar en un modelo mejorar al anterior. jLogren este desafio!

3. Respondan las siguientes preguntas:

a. ¢De qué manera se puede optimizar el funcionamiento del calefactor a lefa inicialmente escogido (menos
gasto de energia y menos contaminacién del aire)?

C )
C

b. ;Qué tipo de energia utilizara el nuevo modelo de calefactor?

C
C

4. En el siguiente recuadro, dibujen el nuevo modelo de calefactor.

Y

a )
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PAUTA DE EVALUACION
PIENSO Y ACTUO PARA CUIDAR EL AIRE DE COYHAIQUE

Nombres estudiantes:

Curso: Fecha:

Ob jetivo de clase:

Evaluar el nivel de sustentabilidad ambiental de un objeto tecnolégico mediante la descripcion
y andlisis de un modelo de calefaccion a lefia, identificando sus partes y comprendiendo su
funcionamiento, para disefiar una forma de mejorarlo y asi disminuir la contaminacion atmosférica.

ACTIVIDAD N°6 - NB2

Siempre | Generalmente A veces Nunca

(3) (2) (1) (0)

Indicadores

Aspectos Conceptuales

Conocen los calefactores que se utilizan en la ciudad

Relacionan la emisién de sustancias contaminantes con el
tipo de calefactor

Comprenden el funcionamiento de un calefactor
domiciliario

Reconocen la relacién entre calefactores contaminantes y
no contaminantes

Aspectos Actitudinales

Valoran el desarrollo de tecnologias para reducir la
emision de particulas contaminantes

Proponen ideas para mejorar los sistemas de calefaccién
existentes

Aspectos Procedimentales

Aplican la materia de clases para argumentar su trabajo

Disefan un modelo de calefactor domiciliario
respondiendo interrogantes

Aplican el conocimiento en el modelo de calefactor y
presentan los resultados obtenidos

Puntaje Total

4 Puntaje maximo: 27 puntos Puntaje obtenido: Nota: )

. ) )
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ORIENTACIONES DIDACTICAS PARA EL DOCENTE:

wmow | A PATRULLA DELAIRE
7 =N ACCION

e e
Objetivo de Incentivar el desarrollo de habilidades de exploracién y monitoreo de la calidad del aire en
aprendizaje l: ) el contexto educativo

gbf_eetr:‘é?zg?e Participar solidaria y responsablemente en las actividades y proyectos de la familia, del
trpansversajﬂ establecimiento y de la comunidad
Investigar: Conjuntode actividades por mediode las cuales los estudiantes estudianel mundo
Eje Tematico naturaly fisico que los rodea. Incluye indagar, averiguar, buscar nuevos conocimientos y, de
esta forma, solucionar problemas o interrogantes de caracter cientifico.
Tiempo 4 horas pedagoégicas
INTRODUCCION En el marco del Plan de Descontaminacion Atmosférica (PDA) de Coyhaique, se ha
A LA TEMATICA establecido la importancia de abordar esta tematica a partir de la educacion formal.

Para lograrlo es necesario que desde el establecimiento escolar se potencie el
desarrollo de experiencias educativas que permitan a los docentes discutir desde
el aula diversas maneras de enfrentar problematicas del entorno. Al respecto, una
de los problemas que han afectado a Coyhaique en los ultimos anos, ha sido la
contaminacion del aire por los altos indices de material particulado presentes en la
atmosfera.

Una manera de incentivar nuevos procesos de educacién en materiales ambientales,
radica en el fortalecimiento de grupos de investigacion al interior de la comunidad
educativa, considerando como premisa que los estudiantes son agentes
transformadores de su entorno. En este sentido, cabe destacar la importancia de
los estudiantes como agentes de cambio en el espacio escolar, y cuya contribucién
apunta al desarrollo de liderazgos.

Es importante destacar que la contaminacidn atmosférica se traduce en la presencia
de gases o particulas en cantidades y periodos de tiempo tales que resultan daninos
para los seres humanos, ecosistemas y bienes de cualquier naturaleza. El origen
de estos contaminantes es principalmente debido a la acciéon humana. Para motivar
la participacidn activa de los estudiantes, y a la vez el fortalecimiento de nuevos
aprendizajes, se presenta esta actividad de difusién y comunicacion.
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GUIA DE APOYO METODOLOGICO PARA EL DOCENTE
LA PATRULLA DEL AIRE EN ACCION

(OBJETIVO )

« Incentivar el desarrollo de habilidades de exploracién
ydifusiénde la calidad del aire en el contexto educativo.

(RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE )

Materiales: Video “Calidad del aire”, data show, hojas
de oficio, cartulinas, lapices, plumones, pegamento,
scotch y “Guia para el estudiante”.

(PASOS A SEGUIR: )

Inicio:

1. Indique a sus estudiantes que veran el video
“Calidad del aire” disponible en: www.airechile.
gob.cl y responderdn las siguientes preguntas
(Cudles son las principales causas de la
contaminacién del aire?, ;Qué efecto genera en la
salud la contaminacién? ;Qué acciones cotidianas
se pueden considerar para cuidar el aire?

2. Invite a los estudiantes a responder estas
preguntas, anotando las respuestas en la pizarra.
Senale que el aire se ve afectado por diversas
acciones humanas, teniendo repercusiones en la
salud y la calidad de vida.

3. Senale al curso que se organizaran en grupos
de 4 estudiantes, donde cada uno de ellos tendra
la misién de buscar informaciéon sobre un tema
relacionado con la calidad del aire.

4. Asigne los siguientes temas de investigacion:

- Causas de la contaminacién atmosférica
- Material particulado
- Seguimiento y monitoreo de la calidad del aire

- Difusidn de medidas para el buen uso de fuentes
energéticas

- Impacto en la salud de la contaminacion del aire
5. Indique a los estudiantes que pueden revisar estos

sitios web para encontrar informacion:

- Aire Chile: http//www.airechile.gob.cl

- Calefaccion Sustentable del Ministerio del Medio
Ambiente: http://www.calefaccionsustentable.cl

- Sistema de Informacion Nacional sobre Calidad

del Aire: http://sinca.mma.gob.cl
- Seremi del Medio Ambiente Regién de Aysén
http://portal.mma.gob.cl/region-de-aysen/

6. Sehale a los estudiantes que el tema asignado
debe ser investigado con la finalidad de desarrollar
documentos informativos.

Desarrollo:

7. Invite a sus estudiantes a buscar informacion para
crear afiches, tripticos o pdsters sobre el tema
asignado.

8. Invite a preparar los documentos informativos a
partir de los materiales solicitados. Esta tarea puede
ser apoyada en la clase de Lenguaje y con ayuda de
un computador.

9. Solicite a los grupos presentar el material
preparado, verificando el tipo de informacion, la
ortografia, el mensaje que proponen y la calidad del
texto. Procuré dar retroalimentacién al grupo para
mejorar o fortalecer lo creado.

10. Indique que todos los grupos deberan prepararse
para mostrar lo creado en un stand permanente
a los que pueda acudir la comunidad educativa. El
grupo llevard por nombre la “Patrulla del Aire en
Accion”, el cual se usara para identificarse dentro
del colegio.

11. Durante el funcionamiento del stand los estudiantes
tendran que estar preparados para entregar el
material de difusion antes elaborado.

Cierre:

12. Invite a sus estudiantes a multicopiar el material de
difusién a utilizar.

13. Junto a los estudiantes planifique los dias de
participacion de cada grupo en el stand.

14. Luego que todos los grupos hayan participado en el
stand, soliciteles exponer los resultados obtenidos,
utilizando fotografias, registros, entre otros.

15. Evalle a los estudiantes con la pauta de evaluacion.



GUIA PARA LOS ESTUDIANTES
LA PATRULLA DEL AIRE EN ACCION

Colegio:

Asignatura: Ciencias Naturales

Nombre del/la estudiante:

Nivel: 6° basico

PARTE I. ACERCANDONOS AL AIRE
1. Luego de ver el video “Calidad del aire” responda las siguientes preguntas:

a) Cudles son las principales causas de la contaminacion del aire?

C
C
C

b) ;Qué efecto genera en la salud la contaminacién del aire?

C
C
C

c) ¢Qué acciones cotidianas se pueden considerar para cuidar el aire?

C
C

S N N N N N N

2. Senale los nombres de los integrantes de su grupo de trabajo y el nombre del tema que les fue asignado.

a) Integrantes:

C
C

N N

b) Nombre del tema asignado:

C )
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3.

En el cuadro siguiente elabore un borrador del afiche, triptico o péster que posteriormente elaborara con

los materiales solicitados.

-

~

/

4.

A continuacion deberan presentar el material
preparado al resto del curso, verificando el tipo de
informacion, la ortografia, el mensaje que proponeny
la calidad del texto.



PARTE Il. LA PATRULLA DEL AIRE EN SU STAND
5.

Para presentar el trabajo en el stand deberan coordinarse con el resto de sus compaiieros para que todos
participen. Para ello deben disefiar un cronograma junto a su profesor o profesora. A continuacion se presenta
un ejemplo de planificacion que ustedes pueden adaptar:

Grupos /dias Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Grupo 1

Grupo 2

Grupo 3

Grupo 4

Grupo 5

Grupo 6

Grupo 7

Cuando la programacion de la presentacion de los grupos esté lista, todo el curso debera dedicarse a
preparar el stand y el material de difusion que han preparado para entregar a medida que los estudiantes,
profesores, auxiliares y apoderados se acerquen a visitarlo.

Cada grupo entregara informacion y explicara, por qué se diseiio el stand, cual es su objetivo y cudl es el
tema que prepararon, ademas de responder las preguntas de los asistentes.

Puedan utilizar camaras de sus celulares para dejar evidencia de su trabajo y asi mostrarlo posteriormente
en la siguiente clase, para comentar como fue la experiencia de presentar el trabajo preparado en publico.

Al culminar presenten sus resultados al curso, y en coordinacion con el profesor o profesora vuelvan a
planificar una nueva actividad de difusion de este tema.
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PAUTA DE EVALUACION
LA PATRULLA DEL AIRE EN ACCION

Nombre del/la estudiante:

Curso: Fecha:

Ob jetivo de clase:

Incentivar el desarrollo de habilidades de exploracion y difusion de la
calidad del aire en el contexto educativo.

ACTIVIDAD N°7

Siempre Generalmente A veces Nunca

(3) (2) (1) (0)

Indicadores

Aspectos Conceptuales

Conoce el estado del aire de Coyhaique

Aplica el conocimiento y participa educando a sus
pares

Identifica problematicas asociadas a la atmoésferay a
la calidad del aire en su ciudad

Aspectos Actitudinales

Valora las buenas practicas que ayudan a mejorar la
calidad del aire en el espacio escolar

Comparte el conocimiento aprendido en clase
demostrando interés y cercania

Aspectos Procedimentales

Investiga y prepara material educativo para entregar
en compania de su patrulla

Realiza actividades de difusion y se identifican con la
tematica asignada

Puntaje Total

Puntaje méximo: 21 puntos Puntaje obtenido: Nota:

) C_ )

2
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